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No último domingo de janeiro é celebrado o Dia Nacional de Combate e
Prevenção da Hanseníase, o ainda não tão conhecido “Janeiro Roxo”. Os
principais objetivos da campanha são: divulgar a possibilidade de realizar o
controle da hanseníase, oferecer diagnóstico da doença e o tratamento
adequado, bem como difundir informações sobre o tema e desfazer o
preconceito.

Durante todo o mês, a Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD), por
intermédio do Departamento de Hanseníase e a Sociedade Brasileira de
Hansenologia (SBH), promovem discussões e ações educativas para a
população. De acordo com dados da OMS, o Brasil é o segundo país mais
endêmico do mundo, atrás somente da Índia. As regiões norte e centro-oeste
são as mais afetadas.

Historicamente conhecida como lepra, a hanseníase é uma doença infecciosa
crônica causada por uma bactéria chamada Mycobacterium leprae. A
doença é transmitida de pessoa para pessoa, pelas vias respiratórias, e se não
tratada logo no início, evolui rapidamente e pode levar em último grau há
limitações físicas. As áreas mais afetadas são os nervos superficiais da pele e os
troncos dos nervos periféricos (localizados na face, pescoço, braços e pernas),
mas a doença também pode afetar os olhos e órgãos internos (mucosas,
testículos, ossos, baço, fígado e outros).
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A doença apresenta-se de várias formas na pele e pode parecer com diversas
outras doenças de pele mais comuns, o que pode dificultar o seu diagnóstico e
atrasar o tratamento. Os principais sinais e sintomas da hanseníase são áreas da
pele, ou manchas esbranquiçadas, acastanhadas ou avermelhadas, com
alterações de sensibilidade ao calor e/ou ao tato, podendo ou não ser
dolorosa.

O diagnóstico é feito por meio do quadro clínico do paciente e por exames
subsidiários (baciloscopia e biópsia de pele). O médico pode optar também
pelo teste de sensibilidade.

O tratamento da hanseníase é realizado através da medicação,
poliquimioterapia, com duração de 6 meses a 1 ano, de acordo com a
classificação do diagnóstico. O tratamento é supervisionado por agentes de
saúde.

Esteja atento aos sintomas e compartilhe informações!
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Sobre a Hg Benefícios
Somos uma consultoria de benefícios focada nos clientes que demandam um
atendimento de excelência para seus RHs, agregado a uma gestão de custos
eficiente e integrada ao modelo operacional da empresa.

Somos especializados em projetos de desenho, adequação e melhora de
programas de benefícios, que tragam a nossos clientes a certeza do melhor
retorno sobre seu investimento, e a seus colaboradores a percepção de um
benefício de grande valor aliado a um serviço eficiente, proativo e humano.

Para mais informações acesse www.hgbeneficios.com.br ou entre em contato pelo 
telefone +55 11 5095-1603 ou pelo e-mail atendimento@hgbeneficios.com.br
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